
 

Costa Rica Bienestar de Lujo  
05 días / 04 noches 

Llegadas: Diarias  
 
Día 1. San José  - Bajos del Toro  
A su llegada al Aeropuerto Internacional Juan Santamaría de Costa Rica, uno de nuestros representantes les estará 
esperando a la salida de la terminal aérea para darles la bienvenida, brindarles la información necesaria de su viaje y luego 
trasladarles hacia el área de Bajos del Toro donde se hospedará por las siguientes dos noches. Bajos del Toro es un pequeño 
y pintoresco pueblo de montaña rodeado de impresionantes paisajes naturales. Famoso por sus cascadas de aguas color 
turquesa, exuberante vegetación y clima fresco, es el lugar ideal para disfrutar de caminatas, fotografía y contacto directo 
con la naturaleza en un ambiente tranquilo y auténtico.. Alojamiento. 
 
Día 2. Bajos del Toro  
Desayuno. El Silencio Lodge & Spa brinda una verdadera experiencia de retiro que celebra el contacto con la naturaleza en 
las encantadoras montañas del bosque nuboso y cataratas de Costa Rica. Sumérjase en un refugio de tranquilidad en Esencia 
Spa, donde el abrazo curativo del bosque lluvioso costarricense se entrelaza con antiguas tradiciones de bienestar. Rodeado 
por la sinfonía apacible de la naturaleza, deje que el estrés del mundo se disuelva disfrutando de una sesión de 90 minutos 
de masaje relajante. Alojamiento.    
 
Día 3. Bajos del Toro – Arenal  
Desayuno A media mañana inicia el recorrido hacia las llanuras del norte del país, donde la mayor atracción es el volcán 
Arenal. Durante el recorrido es posible admirar diversas plantaciones agrícolas, plantas ornamentales y ranchos de ganado 
hasta llegar a La Fortuna donde el poderoso volcán Arenal le dará la bienvenida con su impresionante forma cónica casi 
perfecta. Llegada y registro en el hotel Tabacón Grand Spa Thermal Resort donde se hospedará por las próximas dos noches. 
Tarde libre para disfrutar de las instalaciones y aguas termales del hotel, aquí encontrará diversas piscinas que fluyen a 
través del Río Tabacón y que son calentadas directamente desde las venas volcánicas del volcán Arenal, las relajantes 
cascadas le harán sentirse rejuvenecido gracias a los beneficios que le otorgan a su salud; mejora la circulación sanguínea y 
la oxigenación, elimina toxinas del cuerpo, estimula el metabolismo y ayuda a la digestión, así como promover la relajación 
y mejora del funcionamiento del sistema nervioso, entre otros. Todo esto rodeado de exóticos jardines que le harán disfrutar 
de un entorno natural y único. Alojamiento.   
 
Día 4. Arenal  
Desayuno. Más que una simple caminata, la excursión de despertar consciente en la montaña es una experiencia de 
bienestar inmersiva que tiene lugar en la exuberante selva tropical cerca del volcán Arenal. Diseñada para aquellos que 
buscan el equilibrio y la calma interior, esta caminata guiada se centra en el movimiento intencional, la observación 
silenciosa y la conexión con la naturaleza. A lo largo del sendero, un especialista en bienestar le guiará hacia una presencia 
más profunda, que culminará en un sereno baño de sonido con instrumentos terapéuticos como cuencos tibetanos. Esta 
experiencia es ideal para los viajeros que desean nutrir tanto el cuerpo como la mente en uno de los entornos naturales 
más impresionantes de Costa Rica. Alojamiento.   



 

 
Día 5. Arenal – Aeropuerto San Jose    
Desayuno. Luego de disfrutar de unos inolvidables días en Costa Rica, para este día está programado el regreso hasta el 
Aeropuerto Internacional Juan Santamaría SJO. 
 

FIN DE NUESTROS SERVICIOS 
 
 
 

• Traslado privado sin guía de San José a Bajos del Toro. 

• 2 noches de hospedaje en el hotel seleccionado en Bajos del Toro. 

• Masaje 90 minutos en el spa Esencia El Silencio. 

• Además, el hotel El Silencio ofrece a sus clientes los siguientes servicios complementarios: 

 * Bebida de Bienvenida 

 * Desayuno a la carta 

   * Acceso a senderos y cataratas en nuestra propiedad 

   * Servicio diario de turn-down 

   * Uso de bicicletas de montaña 

   * Clase diaria de iniciación al tiro con arco 

   * Caminata Mística Guiada (diaria a las 11:00 am) 

   * Clase de bienestar diaria (yoga o sanación sonora). 

   * Chocolate caliente, café y té en la habitación o áreas comunes por las tardes. 

   * Sembrar un árbol. 

   * Visita a la granja orgánica. 

• Traslado privado sin guía de Bajos del Toro a Volcán Arenal.  

• 2 noches de hospedaje en el hotel seleccionado en Arenal. 

• Excursión. Medio Día despertar en la montaña.Incluye: Transporte, guía naturalista bilingüe, agua, especialista en 

bienestar & baño de sonido. 

• Traslado privado sin guía de Volcán Arenal a Aeropuerto Internacional San José 

• Alimentación: 4 desayunos 

• Impuestos 

 

NO Incluye 
• Vuelos internacionales ni domésticos. 

• Bebidas en las comidas mencionadas 

• Seguro de Asistencia en Viaje Cobertura COVID.  

• Ningún servicio no especificado 

• Gastos personales 

• Propinas 

JULIÁ TOURS INCLUYE: 



 

 

TARIFAS EN USD POR PERSONA  

SERVICIOS TERRESTRES EXCLUSIVAMENTE  MINIMO 2 PASAJEROS  

05 ENE - 30 NOV 2026 

CATEGORIA DBL  TPL SGL 

SUPERIOR 3295 2818 5134 

SE CONSIDERA MENOR HASTA LOS 9 AÑOS. MAXIMO 01 MENOR POR HABITACION 

NO APLICA EN EVENTOS ESPECIALES, SEMANA SANTA, VERANO, NAVIDAD Y FIN DE 
AÑO  

TARIFAS SUJETAS A DISPONIBILIDAD Y CAMBIO SIN PREVIO AVISO  

 
 
 

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES  

Categoría Ciudad Hotel 

SUPERIOR 
Bajos del Toro El Silencio Lodge 

Arenal Tabacón Grand Spa 

 
 
 
 

NOTAS IMPORTANTES: 
• Es responsabilidad del pasajero contar con pasaporte vigente, así como visados, vacunas y requisitos 

necesarios para realizar su viaje. 

• Por el tipo de actividades incluidas, este programa no admite menores de 12 años, mayor de 12 años ya paga 

como adulto. 

• Recomendamos viajar bajo la cobertura de una póliza de Seguro. Su ejecutivo puede informarle.  

• El orden de los servicios podría variar según disponibilidad aérea y/o terrestre. 

• Ocupación máxima por habitación 3 personas.  

• La siguiente cotización no implica reserva ni bloqueo de lugares. Todas las tarifas están sujetas a disponibilidad al 

momento de realizar la reserva en firme dependiendo de la disponibilidad existente. 

 

 
 
 


