
 

 
Aventura y Playa en Costa Rica  

08 días / 07 noches 
 
Llegadas: Diarias  
 
Día 1. San José   
Llegada, recepción y traslado a su hotel. Resto del día libre. Alojamiento. 
 
Día 2. San José (Excursión  rafting Rio Pacuare) - Arenal 
Desayuno. Salida aproximada 6:00 am: Experimente la explosión y emoción total en los rápidos. Una ruta escénica y 
pintoresca, un paseo emocionante. La vegetación le rodeará, mientras la braveza de las aguas le transportará a una gran 
aventura. El paisaje mientras hace los rápidos es simplemente maravilloso. La vegetación que le rodeará, más el poder de 
las aguas le transportarán a una gran experiencia. Se le entregará el equipo necesario y un guía especializado le instruirá 
sobre cómo manejarse en las fuertes corrientes del río. El Río Pacuare es una de las mejores opciones para su aventura en 
Costa Rica. Este paseo ofrece la perfecta combinación de naturaleza y adrenalina, todo en un mismo día. Pacuare es 
mundialmente famoso por su belleza y jamás podemos dejar de lado que esta entre los 5 mejores ríos del mundo para la 
práctica de esta modalidad de aventura. Al llegar al río, le equiparemos con un chaleco salvavidas, un casco y un remo, y 
luego le brindaremos una charla de orientación sobre seguridad  completa. Las primeras 4 millas consisten en rápidos clase 
II-III, que es el momento perfecto para probar sus nuevas habilidades fluviales y ganar confianza en su equipo. Aquí puede 
encontrar partes de bosque de crecimiento secundario que es extremadamente bello. Después de unos 40 minutos, 
entraremos en la famosa boca o garganta del Río Pacuare, donde se encuentran 8 km de algunas de las mejores aguas 
blancas que Costa Rica tiene para ofrecer. Los rápidos aquí son “Serpiente Terciopelo”, “Doble Caída”, “Huacas Superior e 
Inferior”, “Pin Ball” para mencionar algunos. También verá La Catarata Huacas, una caída dramática de 150 pies en el río. 
Después del desfiladero, los ríos abren a un tramo de aproximadamente 5 millas en el Valle del Pacuare, donde el río tiene 
un carácter diferente. Abierto de par en par, lo que le da la oportunidad de descansar un poco y aprovechar la oportunidad 
para observar la flora y la fauna. Los principales rápidos aquí son “Cimarrones”, “The Play Hole”, “El Indio” y “La Roca 
Magnética”. El bosque sigue siendo exuberante, y los rápidos son igual de divertidos.Salida aproximada 3:00 pm. A la hora 
indicada nos dirigimos hacia la zona norte de Costa Rica, en donde está ubicado el impresionante Volcán Arenal. Este 
increíble Volcán es la mayor atracción de la zona. Viva y experimente la majestuosidad de Costa Rica  Alojamiento.    
 
Día 3. Arenal (Excursión Canyoning  La Roca )  
Desayuno. Salida aproximada 8:00 am: Desafiarías tu espíritu de aventurero en La Roca Canyoning, caminando a través de 
corrientes cristalinas, conquistando las magníficas paredes del cañón con las técnicas de rápel, saltando en pozas de agua 
clara y a través de calzadas rocosas naturales. También son parte de esta actividad una tirolina o cable de canopy que te 
permitirá explorar el mismo dosel del bosque. Disfruta La Roca Canyoning con toda tranquilidad. Nuestros guías se 
encargarán de brindarte el equipo necesario y revisar cada detalle para garantizar tu seguridad durante todo el tour. Aunque 



 

no tengas experiencia previa serás instruido por nuestros guías profesionales paso a paso sobre cómo usar las cuerdas, 
mosquetones y poleas para que te sientas confiado durante el recorrido. La aventura termina con una caminata suave por 
la ribera del río Arenal que fluye apacible y prístino en este sector. Seguidamente una caminata vigorizante por un sendero 
del bosque te llevará de nuevo al área base donde te esperan bebidas y frutas. Alojamiento.   
 
Día 4. Arenal - Monteverde 
Desayuno. Salida aproximada 8:00 am: A la hora indicada nos dirigimos hacia Monteverde, un exuberante y nuboso 
pequeño pueblo localizado en la región norte de Costa Rica, en el borde de la cordillera de Tilarán, y está ubicado a 154 km 
de San José, pero por supuesto es una distancia que vale la pena recorrer, ya que este lugar está considerado como un 
destino ecológico sobresaliente. Fue nombrado en la revista Newsweek en el artículo "100 lugares para visitar antes que 
desaparezcan" como el puesto número 14 en América. La revista National Geographic la ha llamado "La joya de la corona 
de las reservas de bosque nuboso". Y no es sorpresa que turistas y naturalistas fluctúan a esta región para experimentar la 
cautivante belleza natural y biodiversidad sin par de Monteverde. / Viaje entre Arenal y Monteverde y viceversa. Usted será 
trasladado por un vehículo al lago Arenal y luego subirá a bordo de uno de nuestros botes durante aproximadamente. una 
hora para llevarlo hacia Monteverde. Este servicio es el más rápido y una manera más atractiva para viajar, donde podrá 
admirar las hermosas vistas de todas las montañas, el cielo y el colosal Volcán Arenal en nuestro camino a través del lago. 
Cuando se llega al otro lado del lago, uno de nuestros conductores estará esperando por usted y conducido a su hotel en 
Monteverde.  Alojamiento. 
 
Día 5. Monteverde ( Excursión Canopy Extremo)    
Desayuno. Salida aproximada 8:30 am: Podrá tener una de las vistas más hermosas de la zona y del país en cuanto a bosque 
lluvioso se refiere, esto lo verá durante el recorrido con nuestras actividades, mezclando la majestuosidad de estos junto 
con la aventura de llegar a las alturas más altas y admirar la rica belleza natural del bosque y sus tesoros. Podrás sentir 
emoción tras emoción cuando disfrutes la vista de la catarata, nuestros 16 cables, algunos de ellos de 467 mts, 425 mts, 600 
mts, 750 mts, además de nuestro Rappel (50 mts), Tarzán Swing, Superman en cable de 1 km, Superman Subterráneo bajo 
en un túnel bajo la montaña de 190 mts de largo. No importa cuán tan atrevido o no seas, lo importante es que al final del 
día nada se disfruta más que una aventura llena de emoción, que siempre es una forma ideal de escapar de la rutina y 
sentirte vivo. 
 
Día 6. Monteverde – Manuel Antonio  
Desayuno. Salida aproximada 8:00 am: Temprano en la mañana nos trasladamos hacia la zona de Manuel Antonio, una zona 
de playa que combina su ambiente de sol y mar con las zonas montañosas que rodean la playa y en la cuales se ubican los 
hoteles más encantadores. La zona combina actividades acuáticas en la playa principal, una de las más prestigiosas a nivel 
internacional. De igual forma el Parque Nacional es considerado a nivel internacional como uno de los 12 más bellos del 
mundo, por su gran riqueza de flora y fauna silvestre. No en vano el Parque Nacional Manuel Antonio es el Área Silvestre 
Protegida que recibe la mayor cantidad de turistas nacionales e internacionales. Además de playas, el Parque le ofrece un 
bosque tropical muy húmedo donde coexisten especies de flora y fauna en peligro de extinción, un manglar, ambientes 
marinos, islas y una laguna de 14 hectáreas. En un corto trayecto usted puede recorrer varios senderos que lo llevarán por 
un bosque primario. También tendrá vistas impresionantes al mar y podrá disfrutar de la fauna silvestre que es posible 
encontrar a toda hora. Alojamiento. 
 
 



 

 
 
Día 7. Manuel Antonio ( Excursión Catamarán) 
Desayuno.Salida aproximada 8:00 am: Lo invitamos a disfrutar de un excepcional recorrido naturalista con impresionantes 
vistas del Parque Nacional Manuel Antonio a bordo de nuestro catamarán. Disfruta de una gran compañía y diversión 
recreativa durante esta excursión de medio día. Elija entre nuestros tours de mañana y tarde. El recorrido incluye una 
aventura de buceo o snorkel en una hermosa y apartada bahía conocida como Playa Biezans. El recorrido de la tarde es un 
viaje realmente increíble para los amantes de la naturaleza que pueden disfrutar no solo de la experiencia en sí, sino también 
de la impresionante puesta de sol en el Océano Pacífico. Si la marea los permite aprecie las vistas de las ballenas jorobadas, 
los delfines, las rayas y otras bellezas marinas salvajes s. A bordo, ofrecemos una selección de frutas frescas y jugos naturales 
para que disfrutes durante el crucero. Mientras navega por la costa, disfrute de la brisa marina, el sol de verano de Costa 
Rica y este paraíso tropical único en el mejor de los casos. Después de toda la emoción de las actividades acuáticas, se 
preparará un almuerzo / cena local típico para que pueda salir del recorrido satisfecho y lleno de energía y recuerdos. Ya 
sea con su familia, su pareja, un grupo de amigos, ¡asegúrese de no perderse este viaje único y memorable! Puede sentarse 
y relajarse mientras nuestro equipo completo está a su servicio. Alojamiento. 
 
Día 7. Manuel Antonio – San José 
Desayuno. Nuestro representante le llevará del hotel hacia el aeropuerto Internacional para abordar vuelo de regreso a la 
ciudad de origen de acuerdo con su itinerario de vuelo. 
 
 
 

FIN DE NUESTROS SERVICIOS 
 
 
 
 

• Traslados de llegada y salida. 

• 01 noche de alojamiento en San José con desayunos  

• 02 noches de alojamiento en Arenal con desayuno 

• 02 noches de alojamiento en Monteverde con desayuno 

• 02 noches de alojamiento en Manuel Anotnio con desayuno  

• Rafting Clase III-IV Rio Pacuare 

• Excursión Canyoning La Roca 

• Excursión Canopy Extremo en Monteverde 

• Excursión Catamarán Costas de Manuel Antonio  

•  

NO Incluye 
• Vuelos internacionales y domésticos. 

• Bebidas en las comidas mencionadas 

• Seguro de Asistencia en Viaje Cobertura COVID.  

JULIÁ TOURS INCLUYE: 



 

• Ningún servicio no especificado 

• Gastos personales 

• Propinas 

 

TARIFAS EN USD POR PERSONA  

SERVICIOS TERRESTRES EXCLUSIVAMENTE  
MINIMO 2 

PASAJEROS  

05 ENE - 30 NOV 2026 

CATEGORIA DBL  TPL SGL MNR 

TURISTA  1603 1426 2481 916 

PRIMERA  2004 1710 3285 916 

PRIMERA SUPERIOR  2411 1999 3981 916 

SE CONSIDERA MENOR HASTA LOS 9 AÑOS. MAXIMO 01 MENOR POR 
HABITACION 

NO APLICA EN EVENTOS ESPECIALES, SEMANA SANTA, VERANO, NAVIDAD Y 
FIN DE AÑO  

TARIFAS SUJETAS A DISPONIBILIDAD Y CAMBIO SIN PREVIO AVISO  

 
 

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES  

Categoría Ciudad Hotel 

TURISTA 

San José  HOTEL SLEEP INN  

Arenal MONTAÑA DE FUEGO 

Monteverde MONTEVERDE COUNTRY HOTEL 

Manuel Antonio TABULIA TREE 

PRIMERA  

San José  HOTEL RADISSON SAN JOSE 

Arenal ARENAL MANOA & HOT SPRINGS 

Monteverde EL ESTABLO 

Manuel Antonio PLAYA ESPADILLA 

PRIMERA SUPERIOR  

San José  HOTEL HILTON SANTA ANA  

Arenal ARENAL KIORO SUITES & SPA 

Monteverde EL ESTABLO 

Manuel Antonio PARADOR RESORT & SPA 

 
 
 
 
 



 

 
 

NOTAS IMPORTANTES: 
• Es responsabilidad del pasajero contar con pasaporte vigente, así como visados, vacunas y requisitos 

necesarios para realizar su viaje. 

• Recomendamos viajar bajo la cobertura de una póliza de Seguro. Su ejecutivo puede informarle.  

• El orden de los servicios podría variar según disponibilidad aérea y/o terrestre. 

• Ocupación máxima por habitación 3 personas.  

• La siguiente cotización no implica reserva ni bloqueo de lugares. Todas las tarifas están sujetas a disponibilidad al 

momento de realizar la reserva en firme dependiendo de la disponibilidad existente. 

 

 
 

 


